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¿Cómo me como la manzana sin 
tocarla con las manos?



……………..
……………..

Yo de mayor
quiero ser…



ESTADÍSTICA

MEDICINA

ENFERMERÍA

SOCIOLOGÍA

BIOLOGÍA

QUÍMICA

DERECHO

INGENIERÍA

PERIODISMO



………….………..

………….………..¿Qué es la estadística?

¿Para qué sirve?

Tengo estos datos

¿Me ayudas a hacer un póster?

Yo no quiero investigar

¿Por qué tengo que estudiarla?

¿Qué es el intervalo de confianza?

Y esa fórmula, ¿cómo explica todo eso?

………….………..
………….………..
………….………..

………….………..
………….………..
………….………..





……………..
……………..

¿Cuál es
el problema?





……..

William
Farr



……..

André Michel
Guerry



……..

Florence
Nightingale



……..

……..



………….………..
Florence Nightingale consideró que la 

estadística era esencial para poder 
comprender cualquier fenómeno 
social e intentó introducirla en la 

educación superior. Para Nightingale los datos no eran algo 
abstracto ya que le permitían 
comprender, y hacer comprender a los 
demás, la forma de salvar vidas 
humanas. Al empezar a estudiar estadística, 

queremos seguir el camino que inició 
Florence Nightingale. 

………….………..



“La observación indica cómo está el paciente; la

reflexión indica qué hay que hacer; la destreza

práctica indica cómo hay que hacerlo. La

formación y la experiencia son necesarias para

saber cómo observar y qué observar; cómo

pensar y qué pensar”.

…………

Florence Nightingale



……………..
……………..

Yo de mayor
quiero cuidar



ENFERMERÍA

MEDICINA

PSICOLOGÍA

SOCIOLOGÍA

BIOQUÍMICA

ESTADÍSTICA

DERECHO

ANTROPOLOGÍA

NUTRICIÓN



………….………..
………….………..
………….………..
………….………..

………….………..
………….………..
………….………..
………….………..¿Qué es la enfermería?

¿Para qué sirve?

En el centro de salud

En las casas

Las especialidades

Los lenguajes

Las personas, las familias

Las comunidades





……………..
……………..

¿Qué es
el cuidado?



……..

Notas de
enfermería



“Me preguntas por qué no escribo algo… Creo que los

sentimientos de uno se desperdician en palabras,

deben ser destilados en acciones y en acciones que

traigan resultados.”

…………

Florence Nightingale



……………..
……………..

Yo de mayor
quiero que me cuiden



SALUD DE
TODAS LAS

POBLACIONES

CIENCIAS
DE LA SALUD

CULTURA

CIENCIAS
SOCIALES

INGENIERÍA

CIENCIAS 
ECONÓMICAS

ESTADÍSTICA

CIENCIAS 
AMBIENTALES

CIENCIAS 
POLÍTICAS

VETERINARIA



………….………..
………….………..
………….………..
………….………..

………….………..
………….………..
………….………..
………….………..¿Qué es la salud pública?

¿Para qué sirve?

¿Qué es la epidemiología?

¿Y los determinantes de la salud?

La transdisciplinariedad, las personas

La observación, las intervenciones

Las familias y comunidades

Las poblaciones, el ecosistema





……………..
……………..

¿Cómo garantizar
el cuidado para tod@s?



……..

Investigación
transdisciplinar



……..

Acción
política



……..

Salud 
colectiva



“Que quien esté a cargo mantenga esta simple pregunta en
su cabeza (no, cómo puedo siempre hacer esto bien yo
mismo, sino) ¿cómo puedo proveer para que siempre se
haga esto bien?”

…………

Florence Nightingale



……………..
……………..

Conversaciones
entre una enfermera

y una estadística



………….………..
………….………..
………….………..
………….………..

………….………..
………….………..
………….………..
………….………..¿Cómo puedo ayudar?

Mis pacientes se descompensan

¿Por qué?

No lo sé, me faltan datos

¿Cuáles son tus hipótesis?

Falta de conocimiento y acceso a recursos

¿Dónde buscamos la información?

No tenemos registro





……………..
……………..

El trabajo en equipo
en la consulta

y en la comunidad





"El ser humano es frágil y ante una catástrofemundial se da
cuenta de que necesita a los demás […] Es imprescindible
cuidarse, cuidar a los demás y cuidar incluso de la
naturaleza no humana que constituye nuestro entorno,
porque del tratamiento que nos dispensemos unos a otros y
a la naturaleza depende el futuro de nuestra existencia.”

…………

Victoria Camps



Y ahora, ¿cómo explicamos
todo esto a futuras generaciones?



….…..
………..Gracias
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